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DOTAZNIK K ANALYZE PRVKU Z VLASU BIOMOL-MED

DOTAZNIK VYPLNTE, PROSIM, TISKACIM PISMEM. Vybrana policka oznacte "x"

UPOZORNEN: K VYSETREN{ JSOU NEZBYTNE NEBARVENE VLASY! PO-02/F1

1. Vyberte, kterou Analyzu Prvkd z VlasG chcete provést:

D Zdravotni program (grafy a suplementaci, dieta); D

2. UDAJE O PACIENTOVI NEZBYTNE K PROVEDEN| ANALYZY:

Analyticky program (pouze grafy) — vypliite pouze body 1, 2, 4, 19 - odeslan
pouze v elektronické verzi na e-mailovou adresu uvedenou v dotazniku.

JMENO PRIMEN( STAT
POHLAVI:
D Zena,
TELEFON VEK (roky) VYSKA (cm) VAHA (kg) KREVNI .
SKUPINA L muz
3. ADRESA PRO ZASLAN{ VYSLEDKU ANALYZY - Vysledek bude zaslan Objednavajicimu.  Dagmar Sosnova
Upozornéni: Za eventualni chyby spojené s neaktualni adresou odpovida Objednévajici. Karvinska 21, Cesky Tésin 737 01
4. ZADAM O POLSTINE; CESTINE; SLOVENSTINE; RUSTINE; UKRAJINSTINE; ANGLICTINE;
LABORATORN/ L] - O ;L ;O ;O 0O :
VYSLEDEK V: [0 NEMANE [ FRANCOUZSTINE; [] RUMUNSTINE, [] MADARSTINE; [[] ITALSTINE.

Upozornéni: Do ceny vySetfeni je zapoctena pouze jedna jazykova verze. Daldi jazykova verze je zaslana za poplatek dle ceniku Biomol-Med - www.biomol.pl

doplnkova vyzi
5. Vy$etfeni doporuéuji jako: |:| preventivni; |:| v ramci rehabilitace; |:| podplirna terapie; |:| opinkova vyziva pro

sportovce:
Denni spotfeba
v v . . ; .. energie:
6. VySetreni: |:| prvni; |:| nasledné: Tremnke D rychlostni
D vytrvalostni
7. Téhotenstvi: |:| Mam v planu otéhotnét; |:| Jsem téhotna: |:| meésic; |:| Kojim. |:| o
silovy
8. Diagnostikovana 9. Diagnézy: ] Poruchy autistického [J Bolesti svala
onemocnéni: spektra:
, , Osteopordza (fidnuti |:| Rychla Unava
|:| Kostni a svalové soustavy |:| kost() |:| Novotvar
[ srde¢né-cévni [0 Revmatoidni arthritida Stadium [ paleni zahy
&nf Nadymani
|:| Trévicl soustavy |:| Infarkvt myokardu |:| Zbytnéni prostaty D y
(srdecni infarkt) Diabetes D 75
acpa
|:| Vyludovadi soustavy |:| Krecové Zily D mellitus: D typ! P
. y , . |:| typ Il |:| Prijem
[0 Nervové soustavy [ viedova choroba zaludku
ilepsi Casté moceni
[0 Hormonalni [0 onemocnéni strevt L1 Epilepsie L]
i Bolestivost pfi moceni
|:| Hypofunkce $titmé Zlazy |:| Asthma bronchiale D Jaterni choroby D P
iné: Akné
|:| Dychyci soustavy |:| Vitiligo D Jine: D
Plesaténi
[ «ozni [ Lupenka L1 Plesateni
" « . . Plesaténi androgenni
|:| Alergicka |:| Roztrousena skleréza 10. Klinické projevy : g 9
L ) Lamavost nehtd
[ Gynekologicka L1 Alergie [ Bolesti kloub o
|:| Jiné:
11. Rodinné anamnéza: N&dorova Srdecnécévni Psychicka Diabetes Jiné:
onemocnén; onemocnéni; onemocnéni; mellitus;
OTEC: [ [ [
MATKA: | | | | |
SOUROZENCI: [ [ [ [ [
PRARODICE: [ [ [ [ ]




. DOTAZNIK VYPLNTE, PROSIM, TISKACIM PISMEM. Vybran4 poli¢ka oznacte "x" .

12. Somatické a psychosomatické
projevy

[ Casty pocit Gnavy

[J Poruchy soustredéni

[] Poruchy paméti

[ Poruchy s usinanim

[] Probouzeni se béhem noci

] Pocit kontinualni nebo casté
nervozity

[] Casté bolesti hlavy

[] zavrate

I:I Poruchy zraku (mzitky, slzeni,
paleni oci)

|:| Popraskané koutky Ust
O Usni Selesty

|:| Krece

O Srdecni arytmie

] suchost pokozky

|:| Mastna klze

|:| Potize s u¢enim

O Casty pocit hladu

[ Casty pocit zizne

[ Jine

13. Vyzivové navyky:

[J ™Mam dietu s nizkym obsahem cukrii
[] Méam dietu vegetarianskou
[J ™Mam dietu bilkovinovou

[ Jsem na dieté

[J Nedodrzuji zadnou dietu

[J Jim hodné ovoce a piji ovocné &tavy
[J Jim hodné masa a tuk(

[ Jim hodné mlé¢né vyrobky

[] Jim hodné ryby

[ Jim hodné sladkosti

14. Reakce na stres:

Jsem Casto agresivni

Ze vieho si délam starosti
Jsem precitlivély/a

Casto trpim strachy

Mam sklon k depresi
ivotni styl:
Hodné pracuji (vice nez 8 hod. denné)

Casto pracuji do no¢nich hodin
Casto konzumuiji alkohol

Koufim cigarety

0oO0oO - 00000

Ziji v neustalém stresu
16. Vyziva:

Mam chut na potraviny

[ - sladké

[ - kyselé

[J - pikantni

[0 - hotke

|:| - slané

|:| Pravidelné piji kavu

[ casto piji ¢aj

17. V pracovnim prostredi jsem
exponovan témto skodlivindm:

O Chemickym

|:| Teplota

O Elektromagnetické pole
[ Hiuk
|:| Jiné
18. Mél jsem COVID a priznaky,

které se objevily a pretrvavaly
po mé nemoci:

|:| chronickéa Unava

|:| bolest na hrudi

Kratky dech

Dusnost

Kasel

Sucho v krku
Opakovany vytok z nosu
Syndrom suchého oka
Cervené oci

Bolest hlavy

Zavrat

Artralgie

Bolest svalli

Mozkova mlha (zhorsena pamét
nebo koncentrace)

Deprese
Opakuijici se horecka

Rychly srdecni rytmus (také znamy
jako palpitace)

Ztrata Cichu a / nebo zménéné chut’

Nadbytek sputa

I:II:II:II:II:II:I OO0OooOooooondn

Prdjem

19. V soucasné dobé uzivam léky,
vitaminy, mineraly, anabolické
steroidy a jiné (prosim, uvedte,
jak dlouho je uzivate):

vysledku z d@ivodu chybného uvedeni adresy.

dagmar.sosnova@finclub.cz

19. Prosim o zaslani mych vysledkd stopové analyzy na tuto e-mailovou adresu:

Zaroven prosim o zaslani vysledku analyzy stopovych prvkd na e-mailovou adresu
Finclubu, ktery ho postoupi 1ékafi, kterého jsem si zvolil ke konzultaci.

Souhlasim s nakladanim s osobnimi Gdaji, za Ucelem vykonu analyzy pres Biomol-Med Sp. s 0.0. ul. Huta Jagodnica 41, £6dz, které vam davam
dobrovolné, a vyhrazuje si pravo zkontrolovat a opravit a taky souhlasim s tim, aby odeslat vysledek na zadanou mailovou adresu.

UPOZORNENI! Biomol-Med Sp. z.0.0. neodpovida za nedorucenti elektronické verze

Citelny podpis pacienta

Ucelem dotazniku je poznat Zivotni styl, a také subjektivni a objektivni zdravotni poruchy. Toto nenahrazuje ddikladnou anamnézu a lékarské vysetrent.
UmoZnuje ale dikladné stanovit nutri¢ni stav a pfijmout opatreni snizujici rizika mnoha chorob. Interpretace vysetreni bude provadéna na zakladé individualnich potreb téla, ziskanych

z analyzy prvké z viast.

UPOZORNENI! Dotaznik miize byt vypinén pouze se souhlasem pacienta! Kopirovani celku nebo ¢asti nenf pripustné!
Tento dokument neni nabidkou ve smyslu ¢l. 66 §1Obcanského zakoniku.
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Vysledek bude pfipraven v souladu se zkusebnim postupem PB-03 ze dne 01.02.2016. Postup PO-02 Nazev: Registrace. Pfiloha PO-02/F5;

Vydani 4;, Datum vydani 01.02.2016.
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